
112年度北一區輔諮中心預定計畫各項工作執行時程 

(實際情形得視狀況有所調整) 

預定 

時程 
工作項目 預訂工作內容 

112年 

1月~2月 

第 1 次工作小組委員

會議 

1. 教育部 112年度補助大專校院辦理輔導

工作計畫案審核。 

2. 北一區區內學校辦理團體督導機制相

關事宜。 

112年 

3月~4月 

友善校園獎北一區初

審籌備工作 

公告教育部相關時程給區內學校，並收件

彙整相關薦送資料。 

112年 

5月~6月 

友善校園獎北一區初

審遴選會議 

協助教育部辦理北一區大專校院輔導工作

卓越學校與傑出人員遴選相關事宜。 

專題增能研習會(心理

健康研習) 

協助教育部年度重點政策辦理專題增能研

習會。 

第 2 次工作小組委員

會議 

檢核 112上半年度之會議活動辦理情形。 

北一區全體主任會議 1. 配合部內政策，辦理相關輔導實務工作

專業知能講座。 

2. 校園輔導工作經驗交流與分享。 

112年 

7月~8月 

四區輔諮中心工作小

組委員會議 

由北一區輔諮中心主辦，其他三區輔諮中心

協辦，並邀請其他三區輔諮中心工作小組委

員共同參與討論重大決策與議案，及各區諮

商輔導專業發展工作之經驗交流。 

提交北一區輔諮中心

「期中成果報告」 

彙整 112 年上半年度會議與研習活動之資

料。 

專題增能研習會(網路

沉迷輔導知能研習) 

協助教育部年度重點政策辦理專題增能研

習會。 

112年 

9月~10月 

專題增能研習會(專業

輔導人員的工作減

壓、創傷療護及人身

安全保護) 

協助教育部年度重點政策辦理專題增能研

習會。 



112年 

11月~12月 

北ㄧ區輔導主任經驗

傳承會議 

1. 新舊主任行政及輔導經驗交流與傳承。 

2. 頒發本年度北一區大專校院輔導工作

傑出輔導人員獎。 

3. 校園輔導工作經驗交流與分享。 

第 3 次工作小組委員

會議 

1. 就 112 年度北一區輔諮中心工作執行情

形進行討論。 

2. 視區內輔導工作發展情況討論相關輔導

對策及推動發展。 

3. 討論 113年度工作計畫重點。 

提交北一區輔諮中心

「期末成果報告」 

彙整 112年全年度會議與研習活動之資料。 

112年 

1-12月 

專業諮詢資源提供 提供電話諮詢。 

 


